
La dona i l’esport és un treball que tracta sobre la
presència de la dona en el món de l’esport avui
dia. A partir d’una recerca més profunda de
l’actualitat esportiva, aquest treball mostra com és
el paper de la dona esportista. A més a més,
també parla dels aspectes sociològics i les
diferències físiques i socials entre homes i dones
en l’àmbit esportiu. També inclou un incís de com
és vista la dona en l’àmbit dels mitjans de
comunicació i si aquests afavoreixen o no l’esport
femení.

Després d’una recerca exhaustiva també hi ha una
part pràctica amb entrevistes a esportistes, un
qüestionari repartit a 234 persones i una anàlisi
dels MMCC de TV3 durant 15 dies. En l’apartat de
les entrevistes, n’hi ha d’esportistes professionals
que viuen més de prop el pensament de la societat
envers l’activitat física femenina, o d’altres que
potser no han pogut arribar a dedicar-s’hi per
diferents raons. Per a l’apartat del qüestionari,
aquest ha proporcionat molta informació que
amplia la meva part teòrica i l’anàlisi dels MMCC.
L’ anàlisi dels MMCC de TV3 conclou afirmacions
útils per a les meves hipòtesis. Amb tot això,
intento valorar si hi ha desigualtats de gènere en
l’àmbit esportiu.

97%

3%
Temps notícies
masculines

Temps notícies
femenines

Temps dedicat als MMCC en 
segons per sexe 

HOMES DONES
Nombre de noms totals que 

apareixen
923 noms (78,8% del
total)

463 noms (39% del
total)

Varietat de noms que apareixen 97 noms diferents 27 noms diferents

20%

80%

Mires o segueixes algun esport 
femení?

Sí

No

Gràfic de l’anàlisi dels MMCCGràfic dels resultats del qüestionari

Esportistes entrevistades

Taula resultats del qüestionari
Paula Durà Egea
Tutora: Sara Suárez


	Número de diapositiva 1

